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Programma del corso 
di formazione SPECIFICA dei lavoratori 

RISCHIO BASSO 

 (4 ore) 

 

4 ORE 

Rischi Infortuni  

Incidenti e infortuni mancati  

Ambiente di lavoro, microclima e Illuminazione  

Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) ed organizzazione del lavoro  

Videoterminali  

Movimentazione Manuale dei Carichi  

Rischi biomeccanici ed ergonomici  

Etichettatura e Regolamento “CLP”  

Rischio elettrico  

Lavoratrici gestanti, puerpere ed in periodo di allattamento (D. Lgs. 151/2001 e s.m.i.)  

Rumore e vibrazioni  

Radiazione ottiche, elettromagnetiche 

Stress Lavoro Correlato 

Segnaletica di sicurezza 

Procedure d’emergenza (primo soccorso, incendi, rapida evacuazione) 

Rischio basso – Argomenti di settore: 

Macchine e Attrezzature 

Movimentazione meccanica merci 

Rischio meccanico 

Sostanze pericolose: rischio Chimico e Regolamento “REACH” 

Cadute dall’alto 

Rischi aziendali del settore di appartenenza 
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